
心肺蘇生法・レスキュー法 講習会報告

彩湖・水と緑を守る会
彩湖ウィンドサーフィン愛好会

専用の人形を用意

【目的と主旨】
心肺蘇生法とレスキュー法の正しい知識を身につけることにより、水辺の事故が起きた際、迅速かつ
適確に人命救助をおこなえるよう、湖畔利用者に対して安全講習会を開催した。

【日 時】 ２０１７年８月６日（日） １２：００～１３：００
【場 所】 彩湖南エリア
【参加者】 ４７名 彩湖ウインドサーフィン愛好会、ヨット・カヤック・ＳＵＰ他の皆様

現役医師による本格
的な心肺蘇生法のレ
クチャー

参加者も積極的に実演



溺れている人をレスキューする方法の実演

講習会終了後は集合写真

レスキュー法の講義


